Zveme vas na Alfu

Prijdte se bavit o smyslu
zivota, o vire a Bohu.

od 29. 9.2025

pondélni vecery od 18 do 20 hodin
11 setkani

spolecné vecere
struéné prednasky
diskusni skupinky

farnostoz.cz



A4

Proc¢ prijit, terminy, témata, prihlasky

Alfa vytvari neformalni prostredi, kde muzete premyslet o zasadnich otazkach (o zivote,
utrpeni, budoucnosti, smrti, nadéji), diskutovat o nich a zjistit, jaké odpoveédi nabizi
kiestanstvi. Je uréena predevsim lidem, ktefi nejsou kiestané a chtéji prozkoumat
krestanstvi. Alfa ukazala, Ze je vybornym programem pro prohloubeni viry a budovani
spolecenstvi.

Kazdy vecer zacina spolecnym jidlem. Nasleduje prednaska a poté diskuse v mensich
skupinkach, pfi které muizete svobodné vyjadfit svlj nazor a ptat se na cokoliv. Souéasti
Alfy je také spolecny vikend mimo Ostravu.

Setkani budou kazdy pondéli od 29. 9. do 8.12.2025, vzdy od 18:00 do 20:00 hodin
v Pastora¢nim centru Jana Pavla Il. pod kostelem Svatého Ducha v Ostravé-Zabrehu
(Vyskovicka 124a) (tramvajova zastavka Kino Luna).

Prihlasit se mlzete na cely kurz nebo jen na Uvodni vecer pres formulaf na farnim
webu ¢i QR kod nize.

Témata setkani:

29.9. Uvodniveder s Alfou - Jde v #ivoté jeété o vic?
6.10. Kdo je Jezis?
13.10. Proc¢ Jezis zemrel?
20.10. Jak ziskat viru?
27.10. Proc ajak se modlit?
3.11. Jak nas Bih vede?

Spolecna sobota mimo Ostravu:
8.11. Kdojeto Duch Svaty a co déla?
Jak mohu byt naplnén Duchem Svatym?
Jak mohu prozit zbytek zivota naplno?
10.711. Jak odolat zlému?
17.11.  Proc a jak Cist Bibli?
24.11.  Proc ajak mluvit o vire s druhymi?
1.12. Uzdravuje Blhidnes?
8.12. Acocirkev?

Kontakty

farnostoz.cz « 799 029 811
alfazabreh@doo.cz ¢ lveta Sochorova



